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AAL (Ambient Assisted Living), proposta anno 2008

a cura di Stefano Pierini

"Ambient Assisted Living" € un programma dell'Unione Europea che punta a migliorare la qualita
della vita delle persone anziane attraverso il supporto delle tecnologie ICT

L'Ambient Assisted Living un'associazione costituitasi nel 2007 da parte di alcuni paesi membri
dell'Unione Europea e vi possono aderire tutti quelli che ne fanno parte ed anche quelli che
partecipano al Settimo Programma Quadro. Ci in coerenza con l'articolo 169 del Trattato UE di
Amsterdam che d l'opportunit di creare programmi di sviluppo tra la Commissione Europea e gli
Stati Memobri.

L'obiettivo del bando riferito al concetto di "Domotica”, cio l'individuazione di tutte quelle
tecnologie per migliorare la qualit della vita in casa e nel nostro ambito le applicazioni ICT per
prevenire e aiutare le persone anziane e disabili nella gestione delle patologie croniche (in Italia
circa il 19% della popolazione supera i 65 anni di et, mentre la media europea non supera il 14%).
Il Bando

Obiettivi

Sviluppare servizi sanitari personalizzati che una mirata applicazione dell'ICT pu consentire
creando un ambiente domestico, "la casa abitata dall'anziano”, come un ambiente di cura con
indubbi valori sociali ed economici (risparmio costi per la sanit pubblica).

Si elencano nel bando a titolo esemplificativo le varie patologie croniche legate agli stili di vita
(soprappeso, pressione sanguigna, fumo, alcool, stress e sedentariet). Per lo sviluppo di tal
applicativi necessitano un' adeguata assistenza tecnologica, una loro facilit d'uso e soprattutto una
forte motivazione nel paziente ad impegnarsi ad un corretto loro utilizzo.

La finalit del bando rileva, inoltre, un forte impatto socio-economico della telemedicina in quanto il
notevole invecchiamento della popolazione un fatto generalizzato e pertanto i costi sanitari
saranno fortemente in aumento e quindi tutte le applicazioni che consentono cure a minor costo e
di pari efficacia nelle proprie abitazioni saranno fortemente valorizzate e potranno determinare
anche la creazione di nuovi profili professionali nell'ambito dei servizi socio-sanitari.

Si incentiva 'applicazione in grande scala di prototipi elaborati dal mondo universitario o da
laboratori di ricerca industriale e a titolo esemplificativo si segnalano i sistemi elettronici integrati,
la strumentazione biomedica personale, i sensori per la valutazione di dati fisiologici, ecc.

Altre indicazioni in merito a quali interventi e finalit orientare la progettazione riguardano:

- una visione olistica della persona (fisica, psicologica, benessere sociale);

- prevedere un reale scambio informativo con persone che hanno fatto esperienze analoghe;

- la privacy (controllo dei dati personali, la riservatezza, ecc.);

- latecnologia (sistemi affidabili e con limitata potenza);


http://www.pubblicaamministrazione.net/governance/news/1012/progetti-paneuropei-ok-dal-consiglio-dei-ministri.html

- linteroperabilit dei sistemi;
- l'ottima interfaccia con l'utenza per la semplicit d'uso degli strumenti;
- una dettagliata valutazione dell'applicazione.

Necessita, inoltre, che I'applicazione telemedica non determini 'aumento del "Digital Divide" e
pertanto i progetti dovranno prevedere sperimentazioni con casi concreti e verificabili.
Chi pu partecipare
Un consorzio con un coordinatore principale, almeno n. 3 Stati membri UE, con almeno 3
organizzazioni indipendenti (a livello di forma giuridica). Nel partenariato deve essere presente
almeno un partner in rappresentanza del beneficiario finale e una Pmi per dare concrete possibilit
di sviluppo industriale e di mercato della tecnologia progettata e sperimentata. La partecipazione
aperta anche alla Bulgaria, Repubblica Ceca, Estonia, Lettonia, Lituania, Malta e Repubblica
Slovacca, ma in questi Stati non attivo il finanziamento del programma AAL.
Il budget
Il budget indicativo ammonta a 57,7 milioni di euro, ma tale finanziamento avverr previo accordo
giuridico fra I'Associazione AAL, i Membri della AAL e la Commissione Europea nel mese di
giugno. Il programma per ogni progetto ammesso ha un massimo di finanziamento pari a 3 milioni
di euro.
Scadenza delle domande e presentazione
La data di scadenza fissata il 21 agosto 2008. La selezione avverr entro il corrente anno. Per la
presentazione online dell'offerta (lingua inglese) necessita andare sul sito.
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